
10:00

10:30

11:00 １１：００～１２：００ １１：００～１２：００

ベビー ベビー
11:30 スイミング スイミング

12:00 １２：００～１３：００ １２：００～１３：００

マタニティ マタニティ
12:30 スイミング スイミング

13:00

13:30

14:00
子 子 子 子 子 子
供 供 供 供 供 供
ス ス ス ス ス ス
イ イ イ イ イ イ
ミ ミ ミ ミ ミ ミ
ン ン ン ン ン ン

18:00 グ グ グ グ グ グ

18:30 １８：３０～１９：３０ １８：３０～１９：３０ １８：３０～１９：３０ １８：３０～１９：３０

スイミング スイミング スイミング スイミング
19:00 育成コース 育成コース 育成コース 育成コース

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

水

ビバスポーツアカデミー瀬田　　プール・スタジオレッスン　タイムスケジュール　　　
木 金 土 日月 火


