
Sportipとは？

『正面』・『測位』の姿勢の撮影をおこない
姿勢解析結果からAIが弱い筋肉を判定し、必要なトレーニングをご提案します。

測定結果をQRコードで読み取ることで、スマホでいつでも結果を確認でき

トレーニング動画をみながら、ご自宅でもトレーニングが可能に★☆
ジムに通う時間がないお忙しいお母さん・お父さんでも、ご自宅など空いている
時間に気軽にトレーニングができます♪

下記の料金で、【測定】・【評価説明】・【QRコード読み取り】が出来ます。

この機会に、是非ご自分のカラダをチェックをしてみませんか？？
詳しくは、フロントスタッフまでお声掛けください☆

測定時のＱＲコードを読み取り

ご自分の測定結果・トレーニング動画

を見ていただくことが可能！

お客様のスマホでいつでも

結果が見れます♪
所要時間・強度・使用する道具で

トレーニングを選んでいただく

オススメトレーニングをご自宅で！

評価のご案内

測定


